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Ateliers immersifs 3h Ateliers 110 ans 1h30 Ateliers ADOS
3al0ans
Mercredi Mercred _ Matin Mercredi
Matin - Groupe 3-6 ans de 9h & 10h30 - Groupe Ados* de 14h & 16h30
- Groupe 3-6 ans de 9h & 12h - Groupe 3-6 ans de 10h30 a 12h ou & 16h & 17h30.
- Groupe 7-10 ans de 9h & 10h30
- Groupe 7-10 ans de 9h & 12h - Groupe 7-10 ans de 10h30 & 12h .
Aprés-midi Vendredi
3 T - Groupe 3-6 ans de 14h & 15h30 - o
Apres Midi - Groupe 3-6 ans de 15h30 & 17h00 Groupe Ados de 17h30 a 18h30
- Groupe 3-6 ans de 14h & 17h - Groupe 3-6 ans de 17h00 & 18h30
- Groupe 7-10 ans de 14h al17h - Groupe 7-10 ans de 14h a l§h30 Samedi
- Groupe 7-10 ans de 15h30 a 17h00 _ dos de 10h & 11h30
Samedi - Groupe 7-10 ans de 17h00 & 18h30 Groupe Ados de a
Matin Samedi *Groupes constitués par dge et niveau.
- Groupe 3-6 ans de 9h30 & Matin \ Cours individuel sur demande /
12h30 - Groupe 3-6 ans de 9h30 & 11h
- Groupe 7-10 ans de 9h30 a - Groupe 3-6 ans de 11h & 12h30
12h30 P - Groupe 7-10 ans de 8h30 & Tih Adultes
- Groupe 7-10 ans de 11h & 12h30
Journee complete En1hle samedi: Cours individuel (éligible compte CPF)
- . Baby de 9h3 & 10h30 Formules sur mesure adaptées & vos
De 9h30 a 17h Groupe 3-6 ans de 10h30 a 11h30 disponibilités, votre niveau et vos objectifs :
Groupe 3-6 ans de 11h30 & 12h30 sur rendez-vous

Groupe 7-10 ans de 10h30 & 11h30
Groupe 7-10 ans de 11h30 & 12h30

Cours Collectifs
- Mardi de 18h30 & 20h (intermédiaire)

40 Agg‘f,g/w - Vendredi de 14h & 15h30 (intermédiaire)

732c,e - Samedi de 9h & 10h (débutant)
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